O Livro dos Médiuns (Trad. Herculano Pires) _ 22 narte: Das manifestacdes espiritas
Cap. V. Manifestacdes fisicas espontaneas

82. Os fendbmenos de que tratamos sédo provocados. Mas acontece as vezes que
ocorrem de maneira espontanea. Nao intervém entéo a vontade dos participantes, e
longe disso, pois se tornam quase sempre muito importunos. O que exclui, além
disso, a suposicao de serem efeitos de uma imaginacao superexcitada pelas ideias
espiritas é que ocorrem entre pessoas que nunca ouviram falar a respeito e quando
menos elas podiam esperar. (...)

83. De todas as manifestacdes espiritas, as mais simples e frequentes sao os ruidos
e as pancadas. Mas € sobretudo nesses casos que devemos temer a iluséo, pois ha
muitas causas naturais que podem produzi-las (...)

De todos os meios de controle, o mais eficaz e que ndo deixa nenhuma duvida
guanto a origem é submeté-los a nossa vontade. Se eles se fizeram ouvir do lado
gue indicarmos, se responderem ao nosso pensamento dando o numero que
pedimos, aumentando ou diminuindo sua intensidade, ndo podemos negar a
presenca de uma causa inteligente. Mas a falta de resposta nem sempre prova o
contrario. (...)

85. J4 dissemos que as manifestacdes fisicas tém por fim chamar a nossa atencéo
para alguma coisa e convencer-nos da presenca de um poder superior ao homem.
Dissemos também que os Espiritos elevados ndo se ocupam dessas manifestacoes,
servindo-se dos inferiores para produzi-las, como nos servimos de criados para
Servigos grosseiros, e por isso com a finalidade que acima indicamos. Atingida essa
finalidade, cessa a manifestacdo, que nao € necessaria. (...)

87. As manifestacbes espontdneas nem sempre se limitam a ruidos e batidas.
Degeneram as vezes em verdadeira barulheira e em perturbacfes. Méveis e objetos
sao revirados, projéteis diversos séo atirados de fora, portas e janelas sdo abertas
e fechadas por maos invisiveis, vidracas se quebram e tudo isso ndo pode ser levado
a conta de iluséo.

Toda essa desordem € muitas vezes real, mas algumas vezes é apenas aparente.
Ouve-se gritaria num comodo ao lado, barulho de louga que cai e se despedaca, de
achas de lenha rolando no assoalho. Corre-se para ver e encontra-se tudo tranquilo
e em ordem. Mas a gente se retira, porém, e o tumulto recomeca. (...)

As coisas mais simples tornam-se assustadoras quando ignoramos as causas.
Havendo familiaridade com os Espiritos, e 0s que recebem suas comunica¢des ndo
mais acreditando que se trata de demonios, o medo desaparecera. (...)

90. Os Espiritos superiores, como 0s homens seérios entre nos, hao gostam de fazer
travessuras. Muitas vezes interpelamos esses Espiritos sobre o motivo de
perturbarem o sossego alheio. A maioria quer apenas divertir-se. S8o Espiritos antes
levianos do que maus. Riem dos sustos que pregam e do trabalho que déo para
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descobrir a causa do tumulto. Muitas vezes apegam-se a uma pessoa e se divertem
a incomoda-la por toda parte. De outras vezes se apegam a um lugar por simples
capricho. Algumas vezes também se trata de uma vinganca, como veremos. Em
certos casos sua intencdo € a mais louvavel: querem chamar a atencdo e
estabelecer comunicacéao, seja para transmitir a pessoa um aviso Util, seja para fazer
um pedido. Vimo-los muitas vezes pedir preces, o cumprimento de um voto que em
vida ndo puderam realizar, e outros quererem, para 0 seu proprio sossego, reparar
uma maldade praticada em vida. Em geral, € um erro amedrontar-se com a sua
presenca, que pode ser importuna, mas nao perigosa.

Compreende-se o0 desejo de livrar-se deles, mas para isso geralmente se faz o
contrario do que se deve. Quando se trata de Espiritos que se divertem, quanto mais
se leva-los a sério, mais persistirdo, como as criancgas traquinas que impacientam
as pessoas e assustam os medrosos. Se, pelo contrario, as pessoas também rirem
com as suas pecas, acabardo por se cansar e deixa-las-do em paz. Conhecemos
alguém que em vez de se irritar 0s excitava, os desafiava a fazer isto ou aquilo, de
maneira que em alguns dias se afastaram. Mas, como dissemos, ha os que agem
por motivos menos frivolos. Por isso € sempre Util saber o que eles desejam. Se
pedem alguma coisa, é certo que cessarao suas visitas quando forem satisfeitos.
(...) Se for um Espirito infeliz, a caridade manda trata-lo com as aten¢des que
merece; se um brincalh&o, podemos trata-lo sem rodeios; se um malvado, devemos
pedir a Deus que o melhore. Em todos os casos, a prece sO pode dar bons
resultados. Mas a solenidade das formulas de exorcismo lhes provoca o riso: ndo
lhe ddo nenhuma importancia. Se se puder entrar em comunicacdo com eles, é
preciso desconfiar dos qualificativos burlescos ou assustadores que algumas vezes
se dao, para se divertirem com a credulidade dos ouvintes. (...)

91. Embora produzidos por Espiritos inferiores, esses fenbmenos sé&o
frequentemente provocados por Espiritos de ordem mais elevada, com o objetivo de
demonstrar a existéncia dos seres incorporeos, dotados de poderes superiores aos
humanos. (...)

Alias, os estudos espiritas nos ensinam também a distinguir o que ha de real, de
falso ou de exagerado nos fendmenos que examinamos. Quando um efeito estranho
se produz: um ruido, um movimento, ou mesmo uma aparicdo, 0 primeiro
pensamento que devemos ter € o de que a sua causa € natural, porque é a mais
provavel. Devemos entédo procurar essa causa com o maior cuidado, ndo admitindo
a intervencdo dos espiritos sendo quando bem averiguada. Esse 0 meio de
evitarmos a iluséo. (...)

Devemos acautelar-nos contra os relatos que podem ser considerados muito ou
pouco exagerados, e também contra as nossas proprias impressdes, para hao
atribuirmos origem oculta a tudo quanto ndo pudermos explicar. Ha muitas causas
simples e naturais que podem produzir efeitos estranhos a primeira vista, e seria
evidentemente supersticioso ver Espiritos por toda a parte, ocupados em derrubar
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moveis, quebrar loucas, provocar todos esses distlirbios domésticos que é mais
razoavel atribuirmos ao descuido.

92. A explicagdo do movimento dos corpos inertes aplica-se naturalmente a todos
os efeitos de que acabamos de tratar. (...) Poderiamos perguntar onde se encontra
0 médium nesses casos. Os Espiritos explicaram que ha sempre alguém cujas
forcas sdo usadas a sua revelia. As manifestacdes espontaneas raramente ocorrem
em lugares isolados. E quase sempre em casas habitadas que elas se verificam, em
virtude da presenca de certas pessoas que exercem sem querer a sua influéncia.
Trata-se de verdadeiros médiuns que ignoram as suas faculdades e por isso 0s
chamamos de médiuns naturais. Estdo para os outros médiuns na condicdo dos
sonambulos naturais para os sonambulos magnéticos, e sdo como eles dignos de
observacéao.

93. A intervencao voluntaria ou involuntaria de pessoa dotada de aptidao especial
parece necessaria, ha maioria dos casos, para a producdo desses fendmenos,
embora haja aqueles em que o Espirito parece agir sozinho. Mas ainda nesses casos
ele poderia tirar o fluido animalizado de uma pessoa distante. Isso explica por que
os Espiritos que nos cercam incessantemente nao produzem perturbacdes a cada
instante. E necessario primeiro que o Espirito queira, que tenha um objetivo, um
motivo para fazé-lo. A seguir, que encontre, precisamente no lugar em que pretende
agir, uma pessoa apta a ajuda-lo, coincidéncia que sO raramente ocorre. Se essa
pessoa aparece inesperadamente, ele a aproveita. Mas, apesar das circunstancias
favoraveis, ele poderia ainda ser impedido por uma vontade superior gue nao lhe
permitisse agir como quer. Pode também so6 Ihe ser permitido agir dentro de certos
limites, nos casos em que essas manifestacdes sejam consideradas Uteis, seja para
servirem como meio de convicgao ou de experiéncia para a pessoa que as suporta.

(..)
O FENOMENO DE TRANSPORTE

96. Este fenbmeno so difere dos que tratamos (...) pela intencao benévola do Espirito
gue o produz, pela natureza dos objetos quase sempre graciosos e pela maneira
suave e guase sempre delicada porque sao transportados. Consiste no transporte
espontaneo de objetos que nédo existem no lugar da reunido. Trata-se geralmente
de flores, algumas vezes de frutos, de confeitos, de joias etc.

97. Digamos logo que esse fendbmeno € dos que mais se prestam a imitacdo e,
portanto, € necessario estar prevenido contra o embuste. (...) Mesmo, porém, que
nao tenhamos de enfrentar um profissional, poderiamos ser facilmente enganados
por uma manobra habil e interessada. A melhor de todas as garantias € o carater, a
honestidade notoria, o0 desinteresse absoluto da pessoa que obtém esses efeitos.
Em segundo lugar, o exame atento de todas as circunstancias em que os fatos se
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produzem. Por fim, o conhecimento esclarecido do Espiritismo, Unico meio de se
descobrir o que houvesse de suspeito. (...)

98. A teoria do fendbmeno de transporte e das manifestagfes fisicas em geral foi
resumida (...) na seguinte dissertacao de (...) Erasto, discipulo de Sao Paulo (...):

E indispensavel, para obter fendbmenos dessa ordem, dispor de médiuns que
chamarei de sensitivos, ou seja, dotados no mais alto grau de faculdades
medianimicas de expanséao e de penetrabilidade. Porque o sistema nervoso desses
meédiuns, facilmente excitavel, por meio de certas vibracdes, projeta profusamente
ao seu redor o fluido animalizado.

As naturezas impressionaveis, as pessoas Cujos nervos vibram a menor emocao, a
mais leve sensacéo que a influéncia moral ou fisica, interna ou externa, sensibiliza,
sd0 as mais aptas a se tornarem excelentes médiuns de efeitos fisicos de
tangibilidade e de transporte. Com efeito, seu sistema nervoso, quase inteiramente
desprovido do invélucro refratario que isola esse sistema na maioria dos
encarnados, torna-as apropriadas ao desenvolvimento desses diversos fendmenos.
Assim, com um sujeito dessa natureza, e cujas demais faculdades nao sejam hostis
a mediunizacdo, mais facilmente se obterdo os fenbmenos de tangibilidade, os
golpes nas paredes e nos moveis, 0s movimentos inteligentes, e até mesmo a
suspensdo no espaco da mais pesada matéria inerte. Com maior razao, 0S mesmos
resultados serdo obtidos se, em vez de um médium, se dispuser de numerosos e
igualmente bem-dotados.

Mas da obtencédo desses fenbmenos a obtencdo dos chamados transportes ha todo
um abismo. Porque, neste caso, ndo so o trabalho do Espirito € mais complexo, mais
dificil, como ainda o Espirito s6 pode operar com um unico aparelho medianimico.
Isso quer dizer que muitos médiuns ndo podem contribuir simultaneamente para a
producdo do mesmo fendbmeno. Acontece mesmo, ao contrario, que a presenca de
certas pessoas antipaticas ao Espirito operador entrava radicalmente a sua agao. A
esses motivos que, como se V&, sdo importantes, acrescentemos que 0s transportes
exigem sempre maior concentragcdo, e ao mesmo tempo maior difusao de certos
fluidos que s6 podem ser obtidos com médiuns muito bem-dotados, médiuns, numa
palavra, cujo aparelho eletromedianimico seja bem condicionado.

Em geral, os fenbmenos de transporte sao e continuardo a ser excessivamente
raros. Nao preciso demonstrar porque eles sédo e serdo menos frequentes que 0s
demais fendbmenos de tangibilidade; do que ja ficou dito podeis deduzi-lo. Alias,
esses fenbmenos sao de tal natureza que, além de nem todos os médiuns servirem
para produzi-los, nem todos os Espiritos podem também realiza-los. E necessario
gue exista entre o Espirito e o médium uma certa afinidade, uma certa analogia,
numa palavra, uma determinada semelhanca que permita a parte expansivel do
fluido perispiritico do encarnado misturar-se, unir-se, combinar-se com o do Espirito
que deseja fazer o transporte. (...) E que, para a producdo desses fenémenos, €
necessario que as propriedades essenciais do Espirito agente sejam aumentadas
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com algumas das propriedades do mediunizado. Porque o fluido vital, apanagio
exclusivo do encarnado, deve obrigatoriamente impregnar o Espirito agente. SO
entdo ele pode, por meio de algumas propriedades do vosso ambiente,
desconhecidas para vo0s, isolar, tornar invisiveis e movimentar alguns objetos
materiais e mesmo os encarnados.

N&o me é permitido, por agora, desvendar-vos as leis particulares que regem o0s
gases e fluidos que nos envolvem. Mas antes que 0S anos se escoem, antes que
uma existéncia do homem seja concluida, a explicacdo dessas leis e desses
fendbmenos ser-vos-a revelada. E vereis surgir e se desenvolver uma nova variedade
de médiuns, que cairdo num estado cataléptico particular ao serem mediunizados.
Vede de quantas dificuldades esta cercada a producéo dos transportes. Podeis
logicamente concluir que os fenbmenos dessa espécie sdo bastante raros, como ja
disse, e com mais razdo que os Espiritos se prestam muito pouco a produzi-los,
porque isso exige de sua parte um trabalho quase material, que Ihes causa
aborrecimento e fadiga. Além disso, acontece que muito frequentemente, malgrado
sua energia e sua vontade, o estado do proprio médium lhes opde uma barreira
intransponivel.

E, portanto, evidente, e ndo tenho divida de que o aceitais, que os fendémenos
sensiveis de golpes, movimentos e levitacdo sdo de natureza simples, realizando-
se pela concentracao e a dilatacao de certos fluidos, e podem ser provocados e
obtidos pela vontade e o trabalho de médiuns aptos, quando secundados por
Espiritos amigos e benevolentes, enquanto os fendbmenos de transporte séo
complexos, de natureza multipla, exigindo a existéncia de condi¢cdes especiais.
Esses fenbmenos s6 podem ser realizados por um s6 Espirito e um unico médium,
e necessitam, além dos recursos para a producéo da tangibilidade, uma combinacéo
muito especial para isolar e tornar invisiveis 0 objeto ou 0s objetos a serem
transportados. (...)

Para resumir: se os fen6menos de tangibilidade séo frequentes, os de transporte
sdo muito raros, porque as condi¢des para a sua producao sao bastante dificeis. Em
consequéncia, nenhum médium pode dizer: em tal hora ou em tal momento obterei
um transporte, porque muitas vezes o préprio Espirito se encontra impedido de fazé-
lo. Devo acrescentar que esses fenbmenos se tornam duplamente dificeis em
publico, onde quase sempre se encontram 0s elementos energeticamente refratarios
gue paralisam os esforcos dos Espiritos e com mais forte razéo a acédo do medium.
(...)

Mas nunca sera demasiado repetir: ndo aceiteis nada cegamente. Que cada fato
seja submetido a um exame minucioso, aprofundado e severo. Porque, acreditai-
me, o Espiritismo, tdo rico de fenbmenos sublimes e grandiosos, nada tem a ganhar
com essas insignificantes manifestacdes que habeis prestidigitadores podem imitar.

(..)

Falai aos coracdes: € esse o caminho da maioria das conversdes sérias. - ERASTO
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Examina a tua convicgcdo comecante.

Se ela nasceu de fenbmenos que te impressionaram a mente ou de beneficios
gue recolheste, agradece o concurso daqueles que te moveram a luz, mas néo
permanecas indefinidamente na ofuscacdo que te imobiliza no louvor
admirativo, qual se te demorasse sob o efeito de longa hipnose.

A Natureza, em todas as plagas do universo, € conjunto de fendmenos e
béncéos que nos desafiam o poder do estudo e a capacidade de gratidao.

O sol é um espetaculo constante da Inteligéncia Divina, ante os olhos da
humanidade terrestre que, muito de longe em longe, se lembra disso.

A fonte € uma ocorréncia de materializacdo das mais belas, sustentando o
halito das criaturas por saciar-lhes a sede, sem que isso habitualmente as
comova.

Emprega-te a compreender e servir.

Entrega os enigmas do planeta aos cuidados da ciéncia que os deslindara, na
hora precisa, e medita no fendmeno de tua prépria individualidade.

Mecamos a nossa pequenez ante a grandeza da vida.

Vejamo-nos quais somos.

N&o exagerar as nossas possiveis qualidades, mas, valorizar o tempo e
desenvolvé-las.

N&o esmorecer, a frente dos nossos defeitos, mas, subjuga-los com paciéncia,
diminuindo-lhes a forca cada vez mais, até que possamos suprimi-los, por fim.
Imprescindivel ndo esquecer que todo fenébmeno € passivel de davida, como
recurso mutavel e periférico.

Somente o Espirito amealha valores impereciveis.

(No portal da Luz - Emmanuel - Cap. 2 Fenémenos e béncaos)
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