O Livro dos Médiuns (Trad. Herculano Pires) - 22 parte: Das manifestagoes espiritas
Cap. IV Teoria das manifestacgoes fisicas

72. Demonstrada a existéncia dos Espiritos, pelo raciocinio e pelos fatos, e a
possibilidade de agirem sobre a matéria, devemos agora saber como se efetua essa
operagao e como eles agem para mover as mesas e outros corpos inertes. (...)

74. As respostas (...) foram dadas pelo Espirito Sdo Luis e depois confirmadas (...):
1. O fluido universal é uma emanacéo da Divindade? — N&o. 2. E uma criac&o da
Divindade? — Tudo foi criado, exceto Deus. 3. O fluido universal é o proprio elemento
universal? — Sim, € o principio elementar de todas as coisas. 4. Tem alguma relacao
com o fluido elétrico, cujos efeitos conhecemos? — E o seu elemento.

5. Como o fluido universal se nos apresenta na sua maior simplicidade? — Para
encontra-lo na simplicidade absoluta seria preciso remontar aos Espiritos puros. No
vosso mundo ele esta sempre mais ou menos modificado, para formar a matéria
compacta que vos rodeia. Podeis dizer, entretanto, que ele mais se aproxima dessa
simplicidade no fluido que chamais fluido magnético animal.

6. Afirmou-se que o fluido universal é a fonte da vida: seria ao mesmo tempo a fonte
da inteligéncia? — Nao; esse fluido sé anima a matéria.

7. Sendo esse fluido que forma o perispirito, parece encontrar-se nele numa espécie
de condensacao que de certa maneira o aproxima da matéria propriamente dita? —
De certa maneira, dizeis bem, porque ele ndo possui todas as propriedades da
matéria e a sua condensagao € maior ou menor, segundo a natureza dos mundos.
8. Como um Espirito pode mover um corpo sélido? — Combinando uma porg¢ao de
fluido universal com o fluido que se desprende do médium apropriado (...).

9. Os Espiritos erguem a mesa com a ajuda dos bragos, de alguma maneira
solidificados? — Esta resposta néo te dara ainda o que desejas. Quando uma mesa
se move é porque o0 Espirito evocado tirou do fluido universal o que anima essa
mesa de uma vida facticia (simulada, provisoria, inventada) - Agsim preparada, o Espirito a atrai
e a movimenta, sob a influéncia do seu proprio fluido, emitido pela sua vontade.
Quando a massa que deseja mover € muito pesada para ele, pede a ajuda de outros
Espiritos da sua mesma condi¢cdo. Por sua natureza etérea, o Espirito propriamente
dito ndo pode agir sobre a matéria grosseira sem intermediario, ou seja, sem o liame
que o liga a matéria. Esse liame, que chamas perispirito, oferece a chave de todos
os fendbmenos espiritas materiais. (...)

11. Todos os Espiritos podem produzir esses fendmenos? — Os Espiritos que
produzem esses efeitos sdo sempre inferiores, ainda nao suficientemente livres das
influéncias materiais.

12. (...) (O)s Espiritos superiores ndo se ocupem dessas coisas, mas perguntamos
se, sendo mais desmaterializados, teriam o poder de fazé-lo, se o quisessem? —
Eles possuem a forca moral, como os outros possuem a forca fisica. Quando
necessitam desta ultima, servem-se dos que a possuem. Ja nao dissemos que eles
se servem dos Espiritos inferiores como vés dos carregadores?

Observacgao — A densidade do perispirito, se assim se pode dizer, varia de acordo
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com a natureza dos mundos (...). Parece variar também no mesmo mundo, sequndo
os individuos. Nos Espiritos moralmente adiantados ele é mais sutil e se aproxima
do perispirito das entidades elevadas; nos Espiritos inferiores aproxima-se da
matéria e € isso que determina a persisténcia das ilusbes da vida terrena nas
entidades de baixa categoria, que pensam e agem como se ainda estivessem na
vida fisica, tendo os mesmos desejos e quase poderiamos dizer a mesma
sensualidade. Essa densidade maior do perispirito, estabelecendo maior afinidade
com a matéria, torna os Espiritos inferiores mais aptos para as manifestacbes
fisicas. (...) O perispirito € para o Espirito o que o corpo é para o homem. Sua
densidade esta na razao da inferioridade do Espirito. Essa densidade, portanto,
substitui nele a forca muscular, dando-lhe maior poder sobre os fluidos necessarios
as manifestagbées do que o possuem os de natureza mais etérea. (...) 13. (...) (O)
principio vital provém do fluido universal. O Espirito tira desse fluido o envoltério
semimaterial do seu perispirito, e é por meio desse fluido que ele age sobre a matéria
inerte. E isso? — Sim, quer dizer que ele anima a matéria de uma vida facticia,
artificial: a matéria se impregna de vida animal. A mesa que se move sob as vossas
maos vive como animal e obedece por si mesma ao ser inteligente. Nao é o Espirito
que a empurra como se fosse um fardo. Quando ela se eleva, n&o € o Espirito que
a ergue com o0s bragos: € a mesa animada que obedece a impulsdo dada pelo
Espirito.

14. Qual o papel do médium nesse fendbmeno? — (...) (O) fluido préprio do médium
se combina com o fluido universal do Espirito. E necessaria a unido de ambos, do
fluido animalizado e do fluido universal, para dar vida a mesa. Mas nao se deve
esquecer que essa vida € apenas momentanea, extinguindo-se com a mesma agao,
e muitas vezes antes que a agao termine, quando a quantidade de fluido ja nao é
mais suficiente para animar a mesa. 15. O Espirito pode agir sem o concurso do
meédium? — Pode agir a revelia do médium. Isso quer dizer que muitas pessoas
ajudam os Espiritos na realizacao de certos fenbmenos, sem o saberem. O Espirito
tira dessas pessoas, como de uma fonte, o fluido animal de que necessita. E dessa
maneira que o concurso de um médium, como o entendes, nem sempre é
necessario, o que acontece sobretudo nos fenbmenos espontaneos.

16. A mesa animada age com inteligéncia? Pensa? — E como o bastdo com que
fazes um sinal inteligente a alguém. N&o pensa, mas a vitalidade de que esta
animado lhe permite obedecer ao impulso de uma inteligéncia. E bom saber que a
mesa em movimento n&o se torna Espirito e nao tem pensamento nem vontade. (...)
17. Qual a causa preponderante na produgao deste fenébmeno: o Espirito ou o fluido?
— O Espirito é a causa e o fluido € o seu instrumento; ambos s&o necessarios. (...)
18a. E indispensavel a vontade do médium? — Ela aumenta a poténcia, mas nem
sempre € necessaria, desde que pode haver o movimento (...) contra a vontade do
médium, o que € uma prova da existéncia de uma causa independente. (...)

19. Por que motivo ndo podem todos produzir o mesmo efeito e todos os médiuns
nao tém a mesma poténcia? — Isso depende do organismo e da maior ou menor
facilidade na combinacdo dos fluidos, e ainda da maior ou menor simpatia do
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médium com os Espiritos que nele encontram a poténcia fluidica necessaria. Esta
poténcia, como a dos magnetizadores, € maior ou menor. Encontramos, nesse caso,
pessoas inteiramente refratarias, outras em que a combinagao so6 se verifica pelo
esforco da sua prépria vontade, e outras, enfim, em que ela se da tdo natural e
facilmente que nem a percebem, servindo de instrumentos sem o saberem (...).

24. Dizes que o Espirito ndo usa as maos para mover a mesa, mas em certas
manifestagcdes apareceram maos a dedilhar teclados, movimentando as teclas e
produzindo sons. Nao pareceria, nesse caso, que as teclas eram movimentadas
pelos dedos? E a pressao dos dedos nao é também direta e real, quando a sentimos
em noés mesmos, quando essas maos deixam marcas na pele? — Nao poderias
compreender a natureza dos Espiritos € sua maneira de agir por meio dessas
comparacdes, que ddo apenas uma ideia incompleta. E um erro querer sempre
assemelhar as vossas as maneiras de eles procederem. (...) J& ndo dissemos
que o fluido do perispirito penetra na matéria e se identifica com ela, dando-lhe uma
vida facticia? Pois bem, quando o Espirito movimenta as teclas com os dedos ele o
faz realmente. Mas néo é pela forca muscular que faz a pressao. Ele anima a tecla,
como faz com a mesa, e a tecla obedece a sua vontade e vibra a corda. Neste caso
também ocorre um fato de dificil compreenséo para vés. E que certos Espiritos s&o
ainda tao atrasados e de tal forma materiais, em comparagdo com os Espiritos
elevados, que conservam as ilusdes da vida terrena e julgam agir como quando
estavam no corpo. Nao percebem a verdadeira causa dos efeitos que produzem,
como um pobre homem n&o compreende a teoria dos sons que pronuncia. Se
perguntares como tocam o piano, dirdo que com os dedos, pois assim creem fazer.
Produzem o efeito de maneira instintiva, sem o saberem, e ndo obstante pela sua
vontade. Quando falam e se fazem ouvir, € a mesma coisa. (...)

25. Entre os fendbmenos citados como provas da acdo de uma poténcia oculta, ha os
que sao (...) contrarios a todas as leis conhecidas da Natureza. A duvida (...) néo
parece justa? — (...) (O) homem esta longe de conhecer todas as leis da Natureza;
se as conhecesse, seria Espirito superior. Cada dia, entretanto, oferece um
desmentido aos que tudo pensam saber, pretendendo impor limites a Natureza, e
nem por isso eles se mostram menos orgulhosos. Desvendando incessantemente
novos mistérios, Deus adverte ao homem que deve desconfiar das suas proprias
luzes, pois chegara um dia em que a ciéncia do mais sabio sera confundida. (...)
“Pobres homens que vos considerais tdo sabios, cuja tola vaidade é a todo instante
confundida, sabei que sois ainda muito pequeninos!”

75. Essas explicagdes sao claras, categodricas, sem ambiguidades. Delas ressalta o
ponto capital de que o fluido universal, que encerra o principio da vida, é o agente
principal das manifestacdes, e que esse agente recebe seu impulso do Espirito, quer
seja encarnado ou errante. O fluido condensado constitui o perispirito ou involucro
semimaterial do Espirito. Na encarnagao, o perispirito esta ligado a matéria do corpo;
na erraticidade esta livre. Quando o Espirito estd encarnado, a substancia do
perispirito estd mais ou menos fundida com a matéria corpérea, mais ou menos
colada a ela, se assim podemos dizer. Em algumas pessoas ha uma espécie de
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emanacao desse fluido, em consequéncia de condicdes especiais de sua
organizagao, e é disso, propriamente falando, que resultam os médiuns de efeitos
fisicos. A emissao do fluido animalizado pode ser mais ou menos abundante e sua
combinagao mais ou menos facil, e dai os médiuns mais ou menos possantes. Mas
essa emissao nao é permanente, o que explica a intermiténcia da forga.

76. Facamos uma comparag¢ao. Quando queremos atingir alguma coisa situada a
distancia de nds, é pelo pensamento que o tentamos, mas o pensamento sozinho
nado poderia realizar o0 nosso intento. Precisamos de um instrumento que o
pensamento dirigira: um bastdo, um projétil, um assobio, etc. Note-se ainda que o
pensamento ndo age diretamente sobre o bastdo, que precisamos pegar. A
inteligéncia, que € o proprio Espirito encarnado em nosso corpo, esta unida ao corpo
pelo perispirito e ndo pode agir sobre o corpo sem perispirito, da mesma maneira
gue nao pode agir sobre o bastdo sem o corpo. Assim: ela age sobre o perispirito,
que € a substancia com que tem mais afinidade, o perispirito age sobre os musculos,
estes fazem a mé&o pegar o bastédo e o bastao atinge o alvo. Quando o Espirito n&o
esta encarnado necessita de um instrumento que nao pertence ao seu organismo:
esse instrumento € o fluido, com o auxilio do qual torna o objeto apropriado a realizar
o impulso da sua vontade.

77. Quando, pois, um objeto € movido, erguido ou atirado no ar, o Espirito ndo o
pegou, n&o o ergueu nem o atirou como nés o fazemos com as maos. Ele o saturou,
por assim dizer, com o seu fluido, combinado com o do médium. O objeto, assim
momentaneamente vivificado, age como um ser vivo, com a diferengca de nao ter
vontade propria e obedecer ao impulso da vontade do Espirito.

Assim, o fluido vital, dirigido pelo Espirito, da uma vida artificial e momentanea aos
corpos inertes. Sendo o perispirito formado por esse fluido, segue-se que o Espirito
encarnado, por meio do seu perispirito, € quem da vida ao corpo, mantendo-se unido
a ele enquanto o organismo o permite. Quando ele se retira, o corpo morre. Entéo,
se em lugar de uma mesa fizéssemos uma estatua de madeira, teriamos, sob a acao
mediunica, uma estatua que se moveria e daria pancadas, respondendo as nossas
perguntas. Numa palavra: teriamos uma estatua animada por uma vida artificial. E,
como se diz mesas falantes, também se poderia dizer estatuas falantes. Quanta luz
langa esta teoria sobre uma infinidade de fenbmenos até agora inexplicaveis!
Quantas alegorias e efeitos misteriosos vem explicar! (...)

1. SIMBIOSES ESPIRITUAIS. Compreendendo-se que toda criatura se
movimenta no seio das emanagdes que lhe sdo peculiares, intuitivamente
perceberemos o0s processos simbidticos, dentro dos quais se efetua a
influenciagdo das Inteligéncias desencarnadas que tomam alguém para
instrumento de suas manifestagoes. (...)

Se a personalidade encarnada acusa possibilidades de larga desarticulagcao
das proprias forcas animicas, encontramos ai a mediunidade de efeitos fisicos,
suscetivel de exteriorizar-se em graus diversos. (...)
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E certo que semelhantes evidéncias do Plano extrafisico se devam, de modo
geral, a entidades de pouca evolugdo, porquanto, imanizadas aos médiuns
naturais a que se condicionam, (...) a maneira de caprichosas criangas, em
afetos e desafetos desgovernados, bastando, as vezes, simples intervengéo de
alguma autoridade moral, através da exortacdo ou da prece, para que as
perturbacées em andamento cessem de imediato. (...)

2. MEDIUM TELEGUIADO. Imaginemos que persista na individualidade
encarnada a facil desassociacdo das forcas animicas. Nesse caso, temo-la
habilitada ao fornecimento do ectoplasma ou plasma exteriorizado de que se
valem as Inteligéncias desencarnadas para a produgao dos fendmenos fisicos
(...). Chegada a esse ponto, se a criatura deseja cooperar na obra do
esclarecimento humano, recebe do Plano Espiritual um guarda vigilante, - (...)
chamado “o guia”, segundo a apreciagao terrestre, - guarda esse, porém, que,
diante da Esfera extrafisica, tem as fungdes (...) de um mordomo responsavel
pelas energias do medianeiro, sempre de posigao evolutiva semelhante. Ambos
passam a formar um circuito de forgas, sob as vistas de Instrutores da Vida
Maior, que os mobilizam a servigo da beneficéncia e da educagdo, em muitas
circunstancias com pleno desdobramento do corpo espiritual do médium, que
passa a agir a feicdo de uma Inteligéncia teleguiada. (...)

3. DIFICULDADES DO INTERCAMBIO. N&o podemos esquecer que 0 campo
de oscilagdes mentais do médium - envoltério natural e irremovivel que lhe
pulsa do espirito - € o filtro de todas as operacdes nos fendbmenos fisicos.
Incorporam-se-lhe ao dinamismo psiquico os contingentes ectoplasmicos dos
assistentes, aliados a recursos outros da Natureza; mas, ainda ai, os elementos
essenciais pertencem ao médium que, consciente ou inconscientemente, pode
interferir nas manifestagoes.

A exteriorizagao dos principios animicos nada tem a ver, em absoluto, com o
aperfeicoamento moral. Cumpre destacar, assim, as dificuldades para a
manutengao de largo intercambio, dilatado e seguro, nesse terreno.

Basta leve modificagdo de propdsito na personalidade medianimica, seja em
matéria de interesse econdmico ou de conduta afetiva, para que se lhe alterem
os raios mentais. Verificada semelhante metamorfose, esbogam-se-lhe, na
aura ou fulcro energético, formas-pensamentos, por vezes em completo
desacordo com o programa tragado no Plano Superior, ao mesmo tempo que
perigos consideraveis assomam na esfera do servico a fazer, de vez que a
transformacao das ondas mediunicas imprime novo rumo a forgca exteriorizada,
que, desse modo, em certas ocasides, pode ser manuseada por entidades
desencarnadas, positivamente inferiores, famintas de sensagbes do campo
fisico. Em tais sucessos, perturbagdes variadas podem ocorrer desencorajando
experiéncias magnificamente encetadas.

4. MEDIUM E ASSISTENTES. Todavia, é imperioso anotar que ndo somente o
fulcro mental do médium intervém nas atividades em grupo. Cada assistente ai
comparece com as oscilacbes que lhe sédo peculiares, tangenciando a esfera
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mediunica em acdo, e, se 0s pensamentos com que interfere nesse campo
diferem dos objetivos tragados, com facilidade se erige, igualmente, em fator
alternante, por insinuar-se, de modo indesejavel, nos agentes de composicao
da obra esperada, impondo desequilibrio ao conjunto, qual acontece ao
instrumento desafinado numa orquestra comum. (...)

Se as entidades espirituais sensatas e nobres estdo dependentes da faixa de
ondas mentais do médium, para a condugao correta das forcas ectoplasmaticas
dele exteriorizadas, o médium depende também da influéncia elevada dos
circunstantes, para sustentar-se na harmonia ideal. (...)

Mecanismos da mediunidade — André Luiz — Cap. 17. Efeitos fisicos

A Génese (texto da primeira edigdo de 1868) - Cap. XIV. Os Fluidos

40. Os fenbmenos das mesas girantes e falantes, da suspensao, no ar, de corpos
pesados, de escrita mediunica, sdo tado velhos quanto o mundo (...) e nos dao a
chave de alguns fendmenos analogos, aos quais, pela ignorancia da lei que os rege,
tinha-se atribuido um carater sobrenatural (...). Esses fenbmenos baseiam-se nas
propriedades do fluido perispiritual, seja dos encarnados, seja dos Espiritos livres.

41. E com a ajuda de seu perispirito que o Espirito age sobre seu corpo vivo. E ainda
com esse mesmo fluido que ele se manifesta, agindo sobre a matéria inerte, e produz
ruidos, movimentos de mesas e outros objetos, que ergue, derruba ou transporta.
Esse fendmeno nada tem de surpreendente se considerarmos que, entre nés, os
motores mais possantes estao nos fluidos mais rarefeitos e até imponderaveis, como
o ar, o vapor e a eletricidade. E igualmente com ajuda de seu perispirito que o
Espirito faz com que os médiuns escrevam, falem ou desenhem. Como n&o tem um
corpo tangivel para agir ostensivamente, quando quer se manifestar, ele se serve
do corpo do médium, cujos 6rgaos toma emprestado, e os faz agir, como se fosse
seu proprio corpo, por meio do efluvio fluidico com que o envolve.

42. E pelo mesmo meio que o Espirito atua sobre a mesa, seja para fazé-la
movimentar-se sem significacdo determinada, seja para fazé-la bater com golpes
inteligentes, indicando as letras do alfabeto (...). A mesa é apenas um instrumento
do qual ele se serve, como faz com o lapis para escrever; da-lhe uma vitalidade
momentanea, pelo fluido com que a penetra, porém nunca se identifica com ela. (...)
Quando comunicacdes ocorrem por esse meio, € preciso pensar que o Espirito ndo
esta na mesa, mas com ela, tal como estaria em sua vida, e tal como seria visto, se
nesse momento ele pudesse tornar-se visivel. (...)

43. Quando a mesa se destaca do solo e flutua no espago sem ponto de apoio, o
Espirito ndo a ergue a forca bracgal, mas envolve-a e penetra-lhe uma sorte de
atmosfera fluidica que neutraliza o efeito da gravidade, como o faz o ar pelos balées
(...). O fluido no qual esta penetrado da-lhe momentaneamente uma leveza
especifica enorme. (...) S&do apenas comparagdes para mostrar a analogia dos
efeitos, e ndo a similitude absoluta das causas. Compreende-se apos isso que nao
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é dificil ao Espirito levantar uma pessoa como levantar uma mesa, de transportar

um objeto de um local a outro (...). Esses fenbmenos produzem-se pela mesma lei.
Nota de Kardec de n.” 181. Tg/ é o principio do fenémeno dos transportes; fenémeno
muito real, contudo convém so aceita-lo com extrema reserva, porque € um dos
que mais se prestam a imitagcdes e truques. A honorabilidade irrecusavel de
pessoa que os obtem, seu desinteresse absoluto, material e moral e o concurso
das circunsténcias acessérias devem ser postas em séria consideracdo. E
preciso, sobretudo, desconfiar da enorme facilidade com a qual tais efeitos
sejam produzidos e manter sob suspeita 0s que se repelem muito frequente e,
por assim dizer, a vontade (...).

Quando a mesa persegue alguém, nédo é o Espirito que corre, porque ele pode ficar

tranquilamente no mesmo lugar, mas ele da-lhe a impuls&do por uma corrente fluidica

com a ajuda da qual a faz mover a seu capricho.

Quando golpes se fazem perceber na mesa ou alhures, o Espirito ndo bate nem com

sua mao nem com um objeto qualquer; ele dirige sobre o ponto de onde parte o

barulho um jato de fluido que produz o efeito de um choque elétrico. Ele modifica o

ruido como se pode modificar os sons produzidos pelo ar.

Examina a tua convicgdo comecante.

Se ela nasceu de fendbmenos que te impressionaram a mente ou de beneficios
que recolheste, agradece o concurso daqueles que te moveram a luz, mas nao
permanecas indefinidamente na ofuscacdo que te imobiliza no louvor
admirativo, qual se te demorasse sob o efeito de longa hipnose.

A Natureza, em todas as plagas do universo, € conjunto de fenémenos e
béncéos que nos desafiam o poder do estudo e a capacidade de gratidao.

O sol é um espetaculo constante da Inteligéncia Divina, ante os olhos da
humanidade terrestre que, muito de longe em longe, se lembra disso.

A fonte € uma ocorréncia de materializagdo das mais belas, sustentando o
halito das criaturas por saciar-lhes a sede, sem que isso habitualmente as
comova.

Emprega-te a compreender e servir.

Entrega os enigmas do planeta aos cuidados da ciéncia que os deslindara, na
hora precisa, e medita no fendbmeno de tua proépria individualidade.

Megamos a nossa pequenez ante a grandeza da vida.

Vejamo-nos quais somos.

Nao exagerar as nossas possiveis qualidades, mas, valorizar o tempo e
desenvolvé-las.

Nao esmorecer, a frente dos nossos defeitos, mas, subjuga-los com paciéncia,
diminuindo-lhes a forga cada vez mais, até que possamos suprimi-los, por fim.
Imprescindivel nao esquecer que todo fendmeno é passivel de duvida, como
recurso mutavel e periférico.

Somente o Espirito amealha valores impereciveis.

No portal da Luz - Emmanuel - Cap. 2. Fendbmenos e béngaos
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